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A member of CommonSpirit

Quan ly viéc sir dung thuoc

cho cac thu thuat dwong tiéu hoa (Gl)

(bao gom ca ndi soi dai trang)

Tiéu dworng tuyp 1

« Khi chuan bi néi soi dai trang:

- Ngung tat ca céc liéu insulin sau bira &n
- Giam 50% liéu insulin nén vao budi t6i
« Né&u ndi soi dwoc Ién lich vao budi sang:
- Néu bénh nhan dung insulin nén vao budi sang,
hay tiém 50% liéu binh thwong trwde tha thuat

va tiém 50% con lai sau tha thuéat.

« Néu noi soi dwoc 1én lich sau 12 gio trwa:
- Néu ndi soi dworc Ién lich vao budi chiéu
va bénh nhan dung insulin nén vao gi¢ di ngl, hay
tiém 50% liéu vao dém trwdc ngay thue hién tha thuét.
- Néu dwdng huyét bubi sang ngay lam ndi soi lon
hon 180, hay tiém thém 10% liéu insulin nén
- Néu bénh nhan dung insulin nén vao budi sang,

hay giam liéu 50%

Tiéu dworng tuyp 2

« Nguwng cac thubc sau vao ngay lam tha thuat:

metformin, glimepiride, glipizide, glyburide, DPP4

« Nguwng thuéc SGLT2i theo phac dd diéu tri — it nhat
3 ngay trw¢e thu thuat (xem danh sach bén dwdi).

« Ngung céc liéu thube chi van GLP-1 dung theo tuan
trwde phau thuat 7 ngay
- Dung insulin nén theo can nang 1 1an méi ngay

khi tam ngwng thudc chi van GLP-1 hang tuan

(Glargine 10 don vi, hoac Glargine 0,4 don vi/kg)
- Kiém tra dwdng huyét hang ngay (may do ReliON
c6 ban tai Walmart, bo kit kiém tra dwdi 20 USD
c6 trén Amazon)
« Ngung céc liéu thube chi van GLP-1 dung hang ngay
vao budi sang ngay phau thuat

« Bé&nh nhan sé tiép tuc dung insulin sau thu thuat

khi bat dau an tré lai.

Danh sach thuéc SGLT2i va th&i gian ngwng dung

Tén gbc cua thudc
Bexagliflozin

Canagliflozin
Canagliflozin + Metformin
Dapagliflozin

Dapagliflozin + Metformin
Dapagliflozin + Saxagliptin
Empagliflozin
Empagliflozin + Metformin
Empagliflozin + Linagliptin
Empagliflozin + Linagliptin + Metformin
Ertugliflozin

Ertugliflozin + Metformin
Ertugliflozin + Sitagliptin
Sotagliflozin

Tén thwong hiéu

Brenzavvy
Invokana
Vokanamet
Forxiga, Edistride
Ebymect / Xigduo
Qtern

Jardiance
Synjardy
Glyxambi

Trijardy XR
Steglatro
Segluromet
Steglujan

Inpefa

Ngwng trwéc phau thuat

Ngwng 3 ngay (72 gio)
Ngwng 3 ngay (72 gi®)
Ngwng 3 ngay (72 gi©)
Ngwng 3 ngay (72 gi®)
Ngwng 3 ngay (72 gi®)
Ngwng 3 ngay (72 gi®)
Ngwng 3 ngay (72 gio)
Ngwng 3 ngay (72 gi®)
Ngwng 3 ngay (72 gi®)
Ngwng 3 ngay (72 gi®)
Ngwng 4 ngay (96 gi®)
Ngwng 4 ngay (96 gi®)
Ngwng 4 ngay (96 gi®)
Ngwng 3 ngay (72 gio)



Thuoc tim mach
« Ngung tat ca thubc SGLT2i 3 ngay trwéc tha thuat
(xem danh sach & trén)
- Viéc tam ngung thuéc khéng can s phé duyét cia
bac sTtim mach vi day la mét phéan trong khuyén céao
cua Hiép héi Tim mach Hoa Ky trweéc khi gay mé.

Thuédc lam lodng mau
*néu quy vij dang dung nhiéu hon mét (1) loai thuéc
lam loang méu, can lién hé véi béc si ké don dé xdc
dinh th&i gian ngwng thuéc trwéc tha thuat
« 5ngay ngwng thuéc
- Aggrenox, Brilinta, Coumadin (Warfarin, Jantoven),
Effient, Heparin (Enoxaparin), Plavix (Clopidogrel),
Pletal, Ticlid
« 3 ngay ngwng thuéc
- Angiomax, Argatroban, Bivalirudin, Cilostazol,
Lepirudin, Pradaxa, Xarelto
« 2 ngay ngwng thuéc
- Eliquis (Apixiban)
« 12 gi® ngwng thuéc
- Lovenox

Thuéc huyét ap
« Thubc loi tiéu
- Cén lién hé véi bac sT ké don cta quy vi dé xac
dinh thoi gian ngung thudc.

Thuéc hé trer giam can
« Ngwng thuéc 7 ngay trwéc tha thuat
« Phentermine, Wegovy, Ozempic va cac thudc twong tw

Thuéc thao dwoc
« Ngwng tat ca cac san pham 7 ngay trwéc tha thuat
« Ngwng tat ca cac san pham dau ca (axit béo Omega-3)

Cac loai vitamin
« Co6 thé sr dung, nhung néu chira bat ky loai sat nao
thi ngwng 5 ngay trwéec tha thuat

Cac thudc cé thé udng véi
mét ngum nwéc vao budi
sang trwéc thu thuat:

« Thubc trc ché men chuyén ACE (céc
thubc két thic bang -pril ... benazepril,
captopril, enalapril, lisinopril, v.v.)

« Thudc chen thy thé angiotensin (cac
thude két thic bang -sartan ... Losartan
(Cozaar), Olmesartan (Benicar), v.v.)

« Thubc chen beta (cac thudc két thic
bang -lol ... carvedilol, labetalol,
metoprolol, propranolol, v.v.)

« Thudc chen beta két hop loi tiéu
(bisoprolol/hydrochlorothiazide,
metoprolol/hydrochlorothiazide,
atenolol/chlorthalidone, v.v.)

« Thubc chen kénh canxi
e Glucocorticoid

« Thubc chen alpha (Cardura,
Flomax, v.v.)

« Thudc chi van alpha-2 ( Clonidine, v.v.)
« Thubc tuyén giap
« Thubc chdng loan nhip tim
(vi du: Digoxin, v.v.)
o Thudc statin
« Thubc chéng co giat
« Thubc hé hép, thubc hit
« Thubc diéu tri trdo ngwoc da day —
thwe quan
« Thuéc hwéng than
« Thubc diéu tri dau man tinh
va thudc chong lo au
« Thudc chdng thai ghép
 Tylenol/acetaminophen
« Aspirin — li&u 81mg hoac 325 mg

D6i vé&i cac thac mac vé quan ly sir dung thubc,

vui 16ng goi sb 402.717.9800, chon phim 1 rdi phim 2 Hello humankindness



